
Bianca Buffa 

Dati 
personali 

 

 Nascita: 8 aprile 1957 a Castel d’Aiano (Bo) 

 Email: bianca@girorotondo.it   cell 328 8268775 

Riepilogo 
qualifiche 

 
- Assistente sociale (iscritta all’Albo degli Assistenti Sociali Bologna 19/07/1999 n.1412/A) 
- Consulente familiare (iscritta Elenco professionale AICCEF n.251) 
- Insegnante abilitata INER metodo sintotermico di Roetzer 
- Certificazione ECC-European Care Certificate- rilasciato da European Association of Service                                                            

Providers for Persons with Disabilities, Bruxelles 
- Certificato di Qualifica Professionale di Operatore Socio Sanitario 

 

Formazione 
di base 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 1975 diploma di perito commerciale e corrispondente in lingue estere (56/60). 
 1979 laurea Servizio Sociale presso Scuola I.P.S.S.E.R. di Bologna (110 c/ lode) -  tesi su “Il 

Consultorio Familiare – Organizzazione e analisi sistemica”. 
 Marzo-dicembre 1989 Corso teorico di formazione e qualificazione per operatori consultoriali  

presso Centro per la Famiglia, consultorio UCIPEM di Faenza (80 ore)  
 1997 diploma di consulente familiare presso Scuola di Formazione S.I.CO.F di Roma – scuola 

triennale - Tesi: “L’Evento-Nascita e l’approccio del Consultorio”. 
 2002 diploma di insegnante del metodo sintotermico di Roetzer per la regolazione naturale della 

fertilità (RNF), presso la Scuola INER di Verona  - convalida periodica triennale  
 2010 esame per certificazione europea  ECC  per la cura di persone con disabilità promosso da 

Aias Bologna onlus con Futura S.p.A. (cod. IT13AY34) 
 Dal 1983 ha partecipa mensilmente alle supervisioni presso il Consultorio UCIPEM di San Lazzaro 

(BO), tenuta dalla psicologa dott.ssa Gabriella Rizzardi fino al 1995; poi dal dott. Vinicio Del Gobbo, 
psichiatra psicoanalista con esperienza di perito tecnico presso il Tribunale dei Minori di BO fino al 
2012. 

 Per il lavoro di consulenza familiare, si è sottoposta a un lavoro personale di terapia psicologica a 
Bologna con la psicoterapeuta dott.ssa Sara Spadoni, successivamente a supervisioni personali 
con il dott. Leandro Cutti, psichiatra psicoterapeuta, e la dott.ssa Adriana Grotta, psicoterapeuta e 
formatrice. Dal 2014 supervisione periodica con una consulente familiare formatrice autorizzata 
AICCEF 

 Per le attività con i minori in adozione: nel 2010 partecipazione periodica a supervisioni del dott. 
Pierluigi Postacchini, neuropsichiatria infantile – nel 2011 – 2012 -2013  supervisioni congiunte coi 
Servizi della provincia di Bologna, con la dott.ssa Cecilia Edelstein – dal 2002 partecipazione 
periodica all’ équipe interdisciplinare presso l’Ente Autorizzato IstitutoLaCasa 

 2012 Certificato di Qualifica Professionale di Operatore Socio Sanitario, conseguito presso 
IRECOOP,nell’ambito dell’operazione: O.S.S. Piano Regionale Integrato per il Servizio di 
Formalizzazione e Certificazione delle competenze per le persone provenienti da esperienza 
lavorativa” Azione 2 – Rif. P.A. 2009-597/RER 



Esperienza 
professionale 

 
• 1978 Tirocinio assistente sociale presso Servizio Anziani di Quartiere del Comune di Bologna 
• Dal 1979 al 1982  assistente domiciliare presso un giovane affetto da grave cerebrolesione, in 

famiglia, a Bologna 
 
• Ha collaborato con il Servizio di Consulenza per la Vita Familiare (consultorio UCIPEM) di San 

Lazzaro di Savena (BO): dal 1986 con mansioni di segreteria e colloqui di prima accoglienza; dal 
1992  attività di consulenza per la procreazione responsabile e incontri di apprendimento per il 
metodo sintotermico, conduzione incontri di coppie sui temi della fecondità e genitorialità. Dal 1993 al 
2010 ha svolto anche con continuità attività di: 
+ consulenza familiare a singoli e coppie 
+ conduzione di piccoli gruppi di adolescenti, giovani, genitori. 

 
• Nel 1997 è stata fra i promotori e fondatori dell’ ”Associazione Girorotondo-Genitori e bambini 

insieme” di Bologna (dal 2020 “GiroRotondo APS”), della quale è presidente dal 2001, presso cui ha 
condotto fino al 2018  
+ corsi su affettività e sessualità nelle scuole medie  
+ gruppi di incontro fra genitori su gravidanza, parto, allattamento, svezzamento, varie tematiche 
nell’età evolutiva, adolescenza 
Vi svolge inoltre attività di consulenza familiare per la persona singola e la coppia, e la relazione 
genitori-figli. 

 
• Dal 2001 collabora con il Servizio Adozioni dell’Istituto La Casa di Milano, Ente Autorizzato per le 

Adozioni Internazionali (sede locale di Imola), con attività di  
+ conduzione di incontri informativi pre-istruttoria per le coppie richiedenti idoneità all’Adozione, in 
collaborazione con i Servizi pubblici provinciali di Bologna, Modena, Ferrara, Rimini, Parma + 
consulenza familiare a genitori adottivi,  
+ conduzione di gruppi in preparazione all’adozione e gruppi di genitori in post-adozione  
+ partecipazione ai Tavoli Tecnici Provinciali e al Coordinamento Regione EmiliaRomagna sulle 
adozioni come referente dell’Ente 
+ colloqui e relazioni post adozione per i Paesi Esteri di adozione dei bambini 
+ consulenza familiare per i genitori adottivi  
Ha partecipato al gruppo del coordinamento regionale sul post-adozione; è stata relatrice al 
seminario regionale sul Post-adozione 27 /11/2007 su “Ente autorizzato e famiglie: sostenere le 
relazioni” 
Ha collaborato all’organizzazione di Giornate formative pubbliche per l’Ente (Imola) 
-2013 “Bambini da mondi lontani. Genitori e Adozioni: accogliere le storie”- 2 giornate 
-2015 “Adolescenti connessi. Alla ricerca dell’identità” con annesso Laboratorio per ragazzi sulla 
sicurezza in Internet 

 
• Dal 2003 al 2021 educatrice/operatrice domiciliare per AIAS Bologna onlus  presso famiglie con 

persone disabili (in particolare progetto Zeroseianni-Bambino cronico: prematuri seguiti in famiglia per 
dimissioni protette dalla neonatologia o bambini con gravi danni neurologici). 
Dal 2018 per Aias è impiegata presso il Centro Servizi del Centro Regionale Ausili -Ausilioteca 
(Bologna) con funzioni di segreteria 

 
• Dal 2012 collabora con l’équipe dell’Associazione N.O.V.A, Ente Autorizzato, sede di Bologna, per i 

colloqui e la stesura delle relazioni sulle coppie candidate all’Adozione Internazionale per i Paesi 
Esteri di adozione 

   

Attività 
professionali 
aggiuntive 

Ha collaborato, insieme agli operatori del Consultorio UCIPEM di S. Lazzaro, alla realizzazione di 
audiovisivi (con guide didattiche) su tematiche familiari, pubblicati dalla LDC –Torino con il nome di 
“Collana Help! Famiglia”. 

Ha partecipato al gruppo di lavoro ”Infanzia, disabilità e violenza: rafforzare la capacità delle organizzazioni a 
sviluppare strategie di prevenzione” presso AIAS Bologna onlus, nell’ambito del programma transnazionale 
Daphne 2000-2003, promosso dalla Commissione Europea Giustizia e Affari Interni 

Ha collaborato alla ideazione e organizzazione del Convegno “Io papà. Giornata di riflessione sul valore della 
paternità”, svoltosi il 20 marzo 2004 a Bologna, promosso dalle Associazioni Girorotondo e Aias Bologna 



onlus in collaborazione con la Provincia di Bologna, 

E’ stata coordinatrice nel 2004, per l’Associazione Fiorile onlus in collaborazione col CSV di Bologna, del 
progetto “Volontari? Volentieri!” della durata di 10 mesi, finalizzato all’attivazione di volontari e di un gruppo 
misto volontari-disabili per la promozione della cittadinanza attiva e partecipazione alla vita sociale dei disabili. 

Ha ideato e condotto il progetto “Crescere per amare”, 7 incontri sul tema della crescita e della 
sessualità/affettività (14 ore), indirizzato a genitori e preadolescenti, presso la scuola “S.Luigi” di 
Bologna, aprile-maggio 2006. 
Presso la stessa scuola, coordinamento e conduzione del progetto di Formazione della Persona “Conoscersi 
per crescere: percorsi di educazione razionale-emotiva” di  70 ore sulle tre classi medie per l’intero anno 
scolastico 2006-2007, compresi incontri di formazione per insegnanti e genitori.  

 

Attività di 
volontariato 

Tra il 1977 e il 1980, con soggiorni periodici di convivenza, assistente volontaria a persone con disturbi 
psichiatrici e persone con handicap diversi, presso una Comunità di accoglienza a Carpineta (Cesena)  

Nel 1987-88 attività di tutor in convivenza, e inserimento lavorativo per un ragazzo di 19 anni con un 
forte disagio psichico, presso la propria azienda agricola  

Negli anni 1990-1992 ha partecipato a gruppi di sostegno e mutuo autoaiuto tra mamme sul modello 
della “Lega per l’allattamento materno”. 

Dal 2000 conduzione di gruppi di formazione presso parrocchie e associazioni scout per genitori, educatori e 
adolescenti sui temi della genitorialità, adolescenza, affettività e sessualità 

Dal 2005 è volontaria Caritas e presidente dell’Associazione di Volontariato S. Francesco d’Assisi ODV a 
S.Lazzaro di Savena 

Aggiornamento professionale 
 

Sulla consulenza familiare e RNF: 
o Aggiornamenti annuali INER Verona per insegnanti RNF 
o Convegni biennali Centro Italiano Sessuologia (CIS);   
o Congressi biennali Consultori Familiari UCIPEM (Unione Consultori Italiani Prematrimoniali E Matrimoniali);  
o Seminari annuali UCIPEM e Centro Italiano Studi Famiglia CISF Milano; 
o 2 Seminari di aggiornamento ogni anno AICCeF (Ass. Italiana Consulenti Coniugali E Familiari) 

 
- La formazione è permanente sui temi delle relazioni familiari, dell’età evolutiva, dell’adolescenza, della 
genitorialità, con attenzione particolare alla relazione precoce e ai temi della sessualità, gravidanza, paternità e 
primissima infanzia, anche negli aspetti clinici (Convegni e Seminari presso Associazione Pareimi e Centro Studi 
per il Benessere e la Salute mentale del Bambino e dell’Adolescente di Forlì, Associazione Italiana Salute Mentale 
Infantile, Centro Psicoanalitico di Bologna, Dipartimento Psicologia Università Padova, Associazione Europea di 
Psicopatologia dell’Infanzia e dell’Adolescenza AEPEA, MIPA Centro Studi Varese, Associazione di formazione e 
consulenza MelogranoGiovani di Padova) 

 
Sull’adozione internazionale:  
Dal 2002, formazione professionale orientata anche agli aspetti specifici dell’Adozione, soprattutto internazionale,  
e alla conduzione di gruppi di genitori (Regione Emilia-Romagna, Istituto La Casa di Milano, Provincia di Bologna, 
Cattedra Neuropsichiatria Infantile Università di Padova, Coordinamento Adozioni Provincia Forlì-Cesena, Società 
di Psicoanalisi Interpersonale e Gruppo Analisi S.P.I.G.A. di Firenze,  Commissione Adozioni Internazionali, Istituto 
Minguzzi di Bologna) 

 
Formazione recente:  
 “Si può vincere la battaglia per l’ambiente?”, 7 giornate formative febbraio-aprile 2022, Scuola di Formazione 
all’impegno sociale e politico Diocesi Bologna 
“Professione Consulente Familiare: parliamone insieme”, webinar A.I.C.CeF. 19/2/22, 4 ore 
“Le esperienze traumatiche nell’attaccamento in età evolutiva-Fasi dello sviluppo e impatto del trauma 
interpersonale”, Ass. Kairos aps 23/4/22, 3ore 
“Ero, sono, sarò. SOS Adolescenti: Da ribelli a sofferenti” webinar A.I.C.CeF con prof Stefano Vicari 1/5/22 



 “Ascoltare il minore -l’importanza dell’assistente sociale nella relazione d’aiuto” Ass. Oltre l’orizzonte onlus 
22/3/22, 7 ore 
“Ascoltare il minore”, 2° giornata Ass, Oltre l’orizzonte onlus 17/5/22, 7 ore 
 Corso FAD- CNOAS: “Servizio sociale: Approcci di genere, sessualità, transessualità” BBC srl  15-16/4/22 
“Crescere bambini ben trattati” 29/4/22 corso accreditato CNOAS, 4 ore 
“Il post adozione oggi”, Commissione Adozioni Internazionali 9/6/22 
“Il post adozione ieri”, Commissione Adozioni Internazionali 22/6/22 
“Il post adozione domani”, Commissione Adozioni Internazionali 6/7/2022  totale 3 webinar  12 ore 
“Genitori e figli adolescenti; alla ricerca dell’identità, del corpo e della sessualità” webinar A.I.C.CeF con Alberto 
Pellai e Barbara Tamborini, 23/10/2022  
“L’enigma transgender, lo stato della ricerca”, (Anna maria Nicolò, Laura Accetti) Centro Psicoanalitico Bologna, 
11/4/23, 4 ore 

 
 
  


